
 

 

REGIONSKAMP 2014 
Söndag den 2 mars 2014 har du som medlem av Helsingborgskarate klubb möjlighet att åka 

med på tävling i Älmhult. Tävlingen är för alla barn/föräldrar i åldersgruppen 7-17. 
 
Datum: 
Söndag den 2. mars 2014 
 
Plats: 
Linnéhallen, Älmhult 
 
Anmälan:  
Senast den 15 februari 2014 via epost: peter@helsingborgskarate.com 
(efterregistrering på plats är inte möjligt) 
 
Tävling, inträde och transport kostnad: 
För medlemmar av Helsingborgskarate klubb: 0:- sek 
 
Tävlingsregler: 
Kata poolsystem, där alla möter alla i samma åldersklass oavsett pojk och 
flicka. 
 
Transport: 
Bus från Tågaborgskolan kl. 08:30 
 
Lunchkostnad::-  
Det är möjligt att köpa fika och lättare förtäring på plats. 
 
Vad ska du ha med?: 
Karategi+bælte 
Träningsoverall 
Schampo/tvål 
Handduk 
Vattenflaska 
Frukt eller snabbmat 
Det finns möjlighet att köpa: kaffe, kaka, läsk, godis och mat. 
 
Vem kan delta/ta med? 
Åldersgränsen min. 7 år 
 
Föräldrar 
Är mycket välkomna, men ska anmälas i förvägen. 
 
Frågor:? 
kontakta Sensei eller tävlingsansvarig: Glenn Schibrach eller skriv till 
info@helsingborgskarate.com / tfn: 042 400 12 02 
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